MON CUISINIer

cuisine maison & service de comptoir

du lundi 14 octobre au vendredi 18 octobre

carte de la semaine

sur place ou a emporter

~5 entrees

velouté de légumes verts au
boursin

tartelette endives caramélisées,
brie et noix

a partir de mardi : verrine
mousse de lentilles, creme aux
herbes et tartare de saumon

petite salade

pates

penne créeme de courge,
chévre, oignons frits et

lundi
tajine de veau aux carottes,

safran et coriandre

mercredi
risotto au chou et saucisse

Montbéliard

vendredi
brandade de morue automnale

-:f-x/.

mardi
nouilles de riz sautées,
poulet aux poivrons, sauce
yakitori, sésame

jeudi
0sso-bucco de dinde,
coquillettes

ciboulette

7 salade

salade de riz au curcuma et raisins
secs, carottes rapées a l'orange et
au cumin, ceuf dur, falafels,
edamame et sauce crémeuse au
curry et herbes fraiches

,-sandwichs

le wrap nicois : salade verte, thon,
ceuf dur, tomates, oignons,
mayonnaise

le baguette : salade verte, jambon
cru, beurre, cornichons

le baguette caesar : salade verte,
émincé de poulet réti,
mayonnaise, tomates, ceuf dur,
parmesan

4

desserts

tiramisu traditionnel
streusel aux mirabelles

verrine citron, chocolat blanc,
praliné

salade de fruits frais
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tarte endives caramélisées, brie
et noix
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