MON CUISINIer

CARTE DE LA SEMAINE
DU 10 FEV. AU 14 FEV.

ENTREES

VELOUTE AUX 9 LEGUMES

TARTE POIREAUX, CURRY, COMTE,
AMANDES GRILLEES

O O O
SALADES REPAS

FERMIERE : SALADE VERTE, CRUDITES,
GRENAILLES ROTIES, LARDONS,
CHEVRE, NOIX, OEUF POCHE,
CROUTONS, VINAIGRETTE A
L'’ANCIENNE

CAESAR : POULET CROUSTILLANT,
OEUF DUR, PARMESAN, CROUTONS,
SALADE ROMAINE, SAUCE CAESAR

0 o0 o©
PATES GARNIES

SPAGHETTIS CREMEUSES AU CITRON,
GRANA PADANO, BASILIC, CAPRES ET
NOISETTES

O O O
TARTE

TARTE POIREAUX, CURRY, COMTE,
AMANDES GRILLEES ET SA POELEE DE
LEGUMES DE SAISON

O O O
SANDWICHS

LE BAGUETTE LYONNAIS :
SAUCISSON/ROSETTE, CORNICHONS,
BEURRE, SALADE VERTE

LE WRAP CAESAR : SALADE VERTE,
EMINCE DE POULET ROTI,
MAYONNAISE, TOMATES ET GRANA
PADANO

LE BUN BAGNAT : SALADE VERTE,
THON, OEUF DUR, TOMATES,
OIGNONS, MAYONNAISE

PLATS DU JOUR

LUNDI

LASAGNES BOLOGNAISE
TRADITIONNELLES

BOEUF “AL RAGU” ET ECRASE DE
POMMES DE TERRE

MERCREDI

DOS DE SAUMON ET SA PUREE DE
CAROTTES DU CHEF

SAUTE DE POULET BASQUAISE, RIZ DE
CAMARGUE

VENDREDI

SAUCISSE LENTILLES, SAUCE
CREMEUSE A LA MOUTARDE

DESSERTS

CHEESECAKE A LA NEW-YORKAISE

SALADE DE FRUITS FRAIS




